
6（む）4（し）にちなんで、6月4日は虫歯予防デーです。6月4日

～6月10日が歯と口の健康習慣となっています。なんで歯を磨く

の？虫歯菌はどこから来るの？歯を磨かないとどうなるの？とい

う問いかけに「歯が痛くなる！」「甘い物食べたら虫歯になっ

ちゃう～」一生懸命考えてたくさん答えてくれました。実際に歯

を磨いたり、虫歯菌で汚れたカバさんのお口の中を歯ブラシでき

れいにし、「歯を磨くとお口の中がきれいになって気持ちいい

ね！」と歯みがきの大切さを体験しました。歯と口の健康に関す

る正しい知識と習慣を身につけ、健康増進につなげましょう(^^)/

♪三嶋竹子さん♪

(保育士・ミュージックケア講師）

6月からミュージックケアの講師として

来ていただいてます。毎週火曜日(AM)

みぃ先生と一緒にたのしく活動していき

ます！

6月よりミュージックケアの活動が始まりました！ミュージックケアとは、

音楽に合わせて身体を動かしたり、鈴や太鼓など様々な楽器を使って、心身

に心地よい刺激を与える集団音楽療法です。年齢、性別関係なくすべての人

が楽しめます。蕾でも音楽に合わせて身体を揺らしたり、音の大きさによっ

て、身体の動かし方を変えてみたり、タイミングを合わせて楽器を鳴らした

りと、ミュージックケアを楽しんでいます。最後に飛ぶシャボン玉は子ども

たちもお気に入りで、目をキラキラさせて見入っています。ミュージックケ

アを通して、子どもたち一人ひとりが自分をじぶんらしく表現する、やって

みたい、触ってみたいという気持ちを育み、主体性を身につけていきます

うちわの製作を行いました。日頃の感謝の気持ちを伝えながら

家族へプレゼントする日だよと伝えると、子どもたちも「よろ

こんでくれるかな？」「きれいにつくろう！」と集中して取り

組んでいました。想像力豊かに、子どもたちの個性がいっぱい

のかわいいうちわに仕上がりました

令和6年7月 児童支援センター 蕾だより
～6月の活動の様子～
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利用希望日は日付の下の欄に○印をお願いいたします。また、送迎を希望される場合も各欄に○印のチェッ

クをお願いいたします。定員オーバーの場合は変更をお願いする事があります。

右図の様に変更が難しい日（予定が入っている日）に斜線をしてください。

１日

制作

月(制作) 火(音楽) 水(運動) 木(制作) 金(集団活動)

※活動の事前準備等がありますので、２０日までに提出と予定

表提出後の変更については、スタッフまで直接ご連絡をお願い

いたします。 様

事業所

確認欄

通信欄:ご自由にご記入下さい 合同会社能真 児童支援センター蕾

〒861-1213

菊池市泗水町南田島字宮迫1926番地1-2

電話：0968-41-8727 Fax：0968-41-8728

male：nouma.tubomi@tbz.t-com.ne.jp

ホームページ：http://www.no-ma6139.com

児童支援センター蕾 令和6年8月 利用予定表


