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7月の活動紹介♪ 文責：竹下

【 でもご紹介しています。ぜひ を(^^)♪ 】

Happy Birthday

令和６年

８月

茶道体験

茶道は日本の美意識、礼儀正しさ、集中力など様々なことを身

に付け、思いやりの心・感謝の気持ちを養う素晴らしい時間を

過ごせます。初めての抹茶の味に、その感想も「おいしい・に

が～い」など様ざまでした！子どもたちにとって、茶道という

日本の伝統文化を体験することができました。ご協力いただい

た草津さん・三島さんありがとうございました。

運動あそび
運動遊びではサーキット遊びで、様々な道具に合わせて体を動か

し色々な運動に挑戦しました！目からの情報に合わせて両足をリ

ズム良く体を動かすケンケンパ、物との距離感を掴んで輪を投げ

る強さ・距離感をまなぶ輪投げ。体幹強化やボディイメージを育

てるトンネルやクモの巣潜り…☆ 回を増すごとに身体の動きも

スムーズにできるが増えていく子ども達でした。

７月２５日は待ちに待った「プール開

き」でした！水に親しむため、そして水に触れて五感の発達を促

すためにも水あそびは大切な療育活動のひとつです。最初は水を

怖がる子も、少しずつ慣れていけるよう大好きな水遊びを楽しく

経験できるよう遊びかたなど工夫していきます。

【名前】

福永 眞佐栄
【保有資格】

・調理師

・保育士

初めまして、皆さんとご縁が有り料
理をさせて頂ける事になり感謝して
います。経験を活かせるように頑
張っていきます。気が付かれたこと
は遠慮無く教えてくださいね。
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PT（理学療法士）訓練
PT津田による集中力やボディイメージ
の向上を目的とした訓練の日「目隠し鬼
ごっこ」を行いました。目隠しをして視
覚要素を遮断し、手首に鈴をつけた鬼の
鈴の音を頼りに追いかけて捕まえる遊び
です。皆、いつにない静寂のなか耳を澄
まして集中出来ました。

七夕の物語 ブラックライトパネルシアターやペープサート

にて七夕の物語に耳を傾けた子どもたちです☆

片栗粉スライム

片栗粉とケチャップを使って安心
安全なスライム作りに挑戦しまし
た！片栗粉に少しずつ水を加えて
手でコネコネ固めていき、仕上げ
の色付けにはケチャップを使って
います！その少しずつ変化する不
思議な感触を楽しむ子もいれば、
絶対に触らない！という子もいま
したがスタッフと一緒にちょっと
だけ頑張りました。

さ ん ぽ
児童支援センター

プールで水あそび！
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