
令和8年2月 児童支援センター 蕾だより
～1月の活動の様子～

節分に向けて、鬼のお面作りと豆まき制作を行いました。顔の

パーツを選んだり、貼ったりしながら「どんな鬼にしようか

な」と想像を膨らませ、楽しんで取り組む姿が見られました。

完成したお面を身についけることで、行事への興味や期待感も

高まっていました。

豆まきでは、段ボールで作った鬼に向かって豆を投げ、「おに

はそと」「ふくはうち」と元気な声を出しながら参加しました。

行事や制作活動を通して、季節の文化に親しむとともに、気持

ちを発散したり、みんなで同じ活動を楽しむ経験に繋がりまし

た。

箱積み遊び
たくさんの空き箱を使って箱積みをしました。順番に一つずつ

積んでいくルールを伝えると、しっかりとお友だちの動きを見

て「次は僕 」「私の番 」とワクワクしている姿が見られま

した 箱をバランスよく積んでいくための空間認知能力、たく

さんの箱の中から大きい箱・小さい箱等自分で選ぶ自己選択・

決定。様々な認知能力を刺激する効果が期待できます。また積

まれた箱を目的地に運ぶ活動では、箱の大きさ、積み方を工夫

し、身体をコントロールしながら移動する経験ができました。

高ーく積み上がった箱を見て、すごーい やったー とお友だ

ちと喜びを共有する事、バーンとみんなでタイミングを合わせ

て崩し楽しみを共有、満面の笑顔が見られました☆

どんどや初詣・お正月遊び
新しい一年がスタートした一週間、「能真」の前にある黒石神社

へ初詣に行ったり、お正月ならではの遊びを楽しみました♪初詣

は、事前にお参りする意味や参拝の仕方などのお話をしています。

順番にお賽銭を入れ、二礼・二拍手・一礼。「パパとママとぼく

がこれからも元気に過ごせますように！」など願いを言葉にして

手を合わせる姿も見られました

お正月遊びでは、自分でデザインした凧あげやコマ回しをして身

体を動かしたり、福笑いやかるたで顔の部位や平仮名の確認をし

たりしています。「凧高く飛んだよ～！」「おもしろい顔になっ

たね！」などお友だちと笑い合いながら、伝統遊びを楽しむ子ど

も達でした☆

さんぽと合同で、黒石ガーデンをお借りしてどんどやを行いまし

た 立ち上る煙や竹のはじける音を聞き、「ビックリしたー 」

とどんどやならではの雰囲気を感じ、日本の伝統行事に親しみま

した。

ぜんざいや黒石ガーデンのおでんを食べ、「あったかいね」「美

味しいね」と言葉を交わしたりとさんぽのお友だちや地域の方と

の自然な交流につながりました。あたたかい食べ物と人のぬくも

りに触れ、安心した表情で行事を楽しむ様子が印象的でした。今

後も、季節の行事や地域の方、さんぽのお友だちとの関りを大事

にしながら、様々な経験を積み重ねていきたいと思います☆彡
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〒861-1213

菊池市泗水町南田島字宮迫1926番地1-2

電話：0968-41-8727 Fax：0968-41-8728

male：nouma.tubomi@tbz.t-com.ne.jp

ホームページ：http://www.no-ma6139.com

さんぽ・つぼみ卒所式のお知らせ

令和８年３月２０日（金）

場所：黒石公民館（合志市須屋）

詳細は改めてご連絡いたします。

年長児とその保護者様が参加対象です。


