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～9月の活動の様子～

敬老の日

ストロービーズを使ってオリジナルのブレスレットを作りまし

た。小さなストロービーズを指先でつまむことで、手指の巧緻

性が高まります。またゴムにビーズを通す集中力と、見る力の

成長が期待できます。好きなキャラクターのチャームを選んで

「早く作ろう 」とワクワクしている子どもたち 一つ一つ

ビーズをゴムに通していきます。「まずはピンクで、次はきい

ろ！」等、色の順番を考えながら取り組んでいました☆完成し

たブレスレットを手首につけてご満悦のこどもたち♪材料も手

に入りやすいのでパパ・ママも一緒にご家庭で作ってみてはい

かがでしょうか

ブレスレット作り運動遊び
朝晩は涼しい時間も増えてきましたが、体調の管理が難しい

日々が続いていますね。今月も元気に運動遊びに取り組んでい

ます タオルを使って様々な運動や身体の動かし方を体験しま

した。投げる・取る・回す・引く等の上肢を使った運動や頭に

のせてバランスを取りながら移動、回転するといった身体の部

位のコントロール。タオルが落ちてくるタイミングをしっかり

と見てキャッチ 等、普段何気なく使っているタオルでいろい

ろな遊びが広がります☆大きいタオルではお友だちが乗ったタ

オルをソリのように力いっぱい踏ん張って引っ張りました

「頑張れー 」「もうすこし 」と待っているお友だちも力が

入っていました 様々な関節の動きや協調動作を経験し、楽し

く運動を行っていきます♪

運筆や迷路、パズルや間違い探しなどの課題に取り組んでいます。

着座時の姿勢も集中力や、筋力など様々な視点で見ています。ひ

らがなや数への興味が高まってきており、普段の会話の中でも見

つけたひらがなを読んだり、わからない時は「これ何て読む

の？」と聞きに来てくれます。物の名前や大小などの概念形成を

促し、スモールステップで取り組んでいきます☆

机上課題

9月の第3月曜日は敬老の日、おじいちゃん、おばあちゃんをお

祝いしたり、感謝の気持ちを伝える国民の休日です。子どもた

ちに話を聞くと、近くに住んでいるご家庭では、「一緒に遊ん

でるー♪」といった話をしてくれたり、遠方に住んでいるご家

庭では「長いお休みの時に会ったよ 」等、楽しい思い出がた

くさんありました☆満面の笑みを浮かべた子どもたちの写真が

入ったフォトフレームができました☆今ではあまり見なくなっ

た、昔遊びやわらべ歌等、たくさん経験してきたおじいちゃん

やおばあちゃんと一緒に遊んだり、昔の事を聞いてみる機会に

なったでしょうか？今と昔の違いに新たな発見があるかもしれ

ませんね

地域交流
日頃から子ども達を温かく見守って下さっている大家の岩下さ

んに子どもと一緒に感謝の気持ちを込めて、敬老の日のプレゼ

ントを届けに行きました。「いつもありがとうございます！」

と元気よく伝える事が出来ました☆

子ども達と地域の方との繋がりを感じる温

かい時間を過ごし、私たちも暖かい気持

ちになりました
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保護者会
ほわっと
の会

机上
課題

運動遊び
（ボールコントロール）

制作
（季節の制作）

集団活動
（SST／言語訓練）

午後午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

24日 25日 26日 27日 28日

制作
（季節の制作）

ミュージッ
クケア

机上
課題

運動遊び
（ボールコントロール）

制作
（季節の制作）

言葉遊び
（言葉のやりとり）

職員研修

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

17日 18日 19日 20日 21日

制作
（季節の制作）

ミュージッ
クケア

机上
課題

運動遊び
（上肢操作）

制作
（季節の制作）

集団活動
（SST、語彙）

午後午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

10日 11日 12日 13日 14日

制作
（季節の制作）

ミュージッ
クケア

机上
課題

運動遊び
（上肢操作）

制作
（季節の制作）

言葉遊び
（音の数の認識）

午後午前 午後 午前
個別支援会

議

午前 午後 午前

職員会議

午前

3日 4日 5日 6日 7日

日月(制作) 火(音楽) 水(運動) 木(制作) 金(集団活動) 土

事業所

確認欄

利用希望日は日付の下の欄に○印をお願いいたします。また、送迎を希望される場合も各欄に○印のチェッ

クをお願いいたします。定員オーバーの場合は変更をお願いする事があります。

右図の様に変更が難しい日（予定が入っている日）に斜線をしてください。

１日

制作

※活動の事前準備等がありますので、２０日までに提出と

予定表提出後の変更については、スタッフまで直接ご連

絡をお願いいたします。
様

通信欄:ご自由にご記入下さい

児童支援センター蕾 令和7年11月 利用予定表
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