
プール納め
楽しかったプールも8月で終了です。今年は例年にない暑さや急な

雨の心配もありましたが、無事にプール遊びをすることができました。

始めは怖がって入れなかった子も最後はお友達やスタッフとバシャバ

シャ水を掛け合って楽しんでくれました。水の冷たさや気持ち良さを感

じ、思いっきり遊ぶ楽しさと同時に水の危険性も学ぶことができました。

お忙しい中、プールバックのご準備、ありがとうございました。
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8月の活動紹介
【 でもご紹介しています。是非 を(^^) 文責：和田

ホールで思いっきり体を動かしました
８月15日、黒石防災センターの多目的ホールをお借りして、運動遊び

を行いました。普段はちょっぴり窮屈な、さんぽのお部屋で運動遊びを

行っていますが、たまには広い場所で思いっきり走らせてあげたい！と

いう思いから企画 「地域の人もいるからホールに入るまでは静か

に」という事前約束をしていたので、廊下ではそろ～りそろ～り、静かに

移動することができました 普段から、さんぽのお約束の一つ、「歩き

ましょう」を意識していますが、この日は、広いホールを前に一目散に駆

け出すこども達でした✮✮

音楽に合わせ、輪になって踊り、かけっこをしたり、風船遊びや、大きな

鏡の前でポーズを決めたり♪思いっきり体を動かし汗びっしょりの大満

足の一日になりました✮

令和７年

毎年恒例夏祭り
８月5日～夏祭り週間♪泗水の児童支援センター“蕾”のこども達と

の交流を行うため、毎年合同で行っています 前日まで、どうしたら

こども達が喜んでくれるんだろう？もっとこうした方が良いかな？あ

あした方が良いかな？とスタッフ同士試行錯誤しながら準備を行いま

した。当日は事前にお金の代わりのチケットを配り、スタッフや蕾のお

友達とペアになって、魚釣りや的当て、ボーリングなどを楽しみました。

かき氷やわたあめ、ポップコーンの出店も大盛況 帰る時には、お

もちゃすくい、ヨーヨーすくい、くじ引きの景品、お菓子などでいっぱい

になった袋を持ち、ニコニコ笑顔のこども達✮夏祭りだけの特別ラン

チも大好評でした

蕾のお友達とも徐々に打ち解け、ペアの子との「さようなら」が寂しい

様子の子もいたりと、良い交流の場になりました。

児童支援センターさんぽ 利用予定表
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食育
好き嫌いが多い、食が細い、遊び食べ、食事中に立ち回る、姿勢

が悪い、スプーン・フォークの握り方がおかしい、手でつかんで食べ

てしまう、お箸が持てない、偏食など・・・様々な食事面での悩みがあ

ると思います。基本は、皆でテーブルを囲い、楽しい雰囲気の中で食

べ物に興味を持ち、食事の経験を積む事。さんぽでは、その子その

子に合わせて食事形態を工夫したメニューを提供し、サポートを

行っています。ご家庭だけの関わりでは解決が難しい面もあります

のでお悩みなどがありましたら、いつでもご相談ください



迎　家 送　保

(例)〇 日
迎・園 送・自宅

5日
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

12日
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

19日
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

26日
迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

迎 送 迎 送 迎 送 迎 送 迎 送

リトミック
身体動作訓練

ほわ～っとの会
クリスの

英語で遊ぼう

音楽療法
ハロウィン
パーティー

ハロウィンパレード

27日 28日 29日 30日 31日

クリスの
英語で遊ぼう

スケジュール表を
作ってみよう

公園へ行こう 音楽療法 ワーク遊び お出掛け

20日 21日 22日 23日 24日 25日

姿勢とバランス遊び
手首を使おう
食具操作

公園へ行こう 音楽療法
目と口の動きを養う
言葉を引き出す遊び

クッキング

１3日 14日 15日 16日 17日 18日

11日

リトミック
身体動作訓練

手首を使おう
食具操作

目と口の動きを養う
言葉を引き出す遊び

音楽療法
感覚おもちゃを

作ろう
ほわ～っとの会

クリスの
英語で遊ぼう

音楽療法
感覚おもちゃを

作ろう
公園へ行こう

6日 7日 8日 9日 10日

日

1日 2日 3日 4日

月 火 水 木（音楽） 金 土

利用希望日は日付の横の欄に○印をお願いいたします。送迎を希望される場合、各欄に○印のチェック
をお願いいたします。定員オーバーの場合は変更をお願いする事がありますので、右の図の様に
変更が難しい日（予定が入っている日）に斜線をして下さい。PT/STの予定は後日調整します。

(例)　1日

音楽遊び

音楽遊び
(五感と言葉の訓練)

ホームページ：http://www.no-ma6139.com/

※活動の事前準備等がありますので、２０日までに提出をお願いいたします。

※予定表提出後の変更・お休みについては、スタッフまで直接ご連絡をお願いいたします。

様

送迎先が２か所以上ある方は、分かる範囲で良

いので赤文字のように送り先をご記入ください。

(例)

お 知 ら せ と お 願 い

✮毎月定員を超える希望が出ています。２０日の締め切り以降は、人数調整が難しいため定員に満たしている日に関しましてはご利用を

お断りさせていただくことになります。お忙しい中とは思いますが、提出日の厳守をよろしくお願いします。毎月日程変更へのご協力ありが

とうございます。

✮利用予定表に記載されている活動内容は、予告なく変更になる可能性がございますのでご了承ください。

✮製作活動では色ペンや絵の具等を使うこともありますので汚れても良い衣服でお越しください。

✮1ヵ月に1回を目安に歯ブラシの交換をしましょう。ブラシ先が開いていないか、汚れていないか、定期的なチェックをお願いします。また、

名前が消えていることもありますので合わせてご確認をお願いします。

✮爪が伸びている場合、怪我に繋がることもありますのでこちらで切らせていただきます。お子さんが安全に過ごせるよう、また保清のた

めにもご家庭でのこまめな爪切りをお願いします。

令和7年10月 児童支援センターさんぽ 利用予定表
事業所確認欄


